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MpumepHoe 2- X HeaeNIbHOE MEHI0

ANA opraHu3auumn 6ecniaTHOro ropayero NnUTaHUA obyuyalowmxcs
NbroTHbIX KaTeropwii (5-9 knaccos), 8 Tom uucne getu ¢ OB3

1 cmeHa (3aBTpak), (obep).

Mpuem nuww, Macca Muwessble (r) 3::2::;“ Ne peuenTypbl
HaumeHoBaHue b6noaa nopuuu BeLecTea (RHRDATE no c6opHUKY
rpamm 6 J * | y
1-a Hepena
NOHEQENBbHUK
3ABTPAK
Keltia MaHEAZ MOVIOSHAR.G 250 6,97 12,19 | 4814 | 330,69 | 181/2017m
MacJioM, CaxapoM
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,04 60,94 376/2017m
Macno nopuusamu 10 0,08 7,25 0,13 66,09 14/2017m
XJ1eb nmeHuYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Bynouka pomaiuss 50 3,64 6.26 21,95 159 424/2017m
Wroro 3a npuem nuium 550 14,05 26,10 104,58 710,72
O6epg
Canar u3 cBekel KammycThl 100 1,31 3,25 6,47 60,40 45/2017m
. e o 250 5,55 704 | 1163 | 132,04 82/2017m
Kaprodenem
burouk# (co cMETaHHbBIM C 100 8,50 19,32 10,99 253,78 268/331/2017
TOMaToOM coycom )60/40 M
Puc orBapHoit 180 438 6,45 44,02 251,64 304/2017m
Kourior i3 eaeaamx sinox (o 180 012 | 012 | 2091 | 8595 | 342/2017m
BUTaMHHOM C)
Xneb mueHWYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xne6 prraHO-MIEHHYHBIH 20 112 0,22 9,88 45,98 702/2010m
Hroro: 870 24,14 36,80 123,21 | 923,79




BTOPHUK

3ABTPAK
Omer ¢ sanedeHHpIM 200 14,20 11,36 | 21,09 | 466,60 | 213/2017m
KapTodenem
Hxpa kabaukoBas 100 1,63 1,60 10,27 104,00 101/2004n
Kodeitaprii HAMUTOK 371aKOBBII 180
Ha MOJIOKE 2,85 2,41 14,34 90,54 379/2017m
Bynouka Poccuiickas 40 2,81 3,21 19,48 118,00 430/2017m
X11e0 nuIeHHnYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m

Wtoro 3a npuem nuwm 560 24,65 18,98 84,50 873,14

O6bep,
BHHErpET OBOIIHOM 100 1,30 4,50 7,7 76 67/2017m
Cyn xaprodenbibiii (¢ 250 5,49 5,27 16,54 | 148,25 102/2017m
TOPOXOM)
MakapoHbI OTBapHBIE C CBIPOM 200 10,53 9,06 38,13 276,93 204/2017m
g“em’ U3 070K (C BHTAMHMHOM | o) 0,10 0,11 22,59 | 107,28 352/2017m
X1e0 MIIeHUIHBINH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xneb prkaHO-TIIICHHYHBIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 702/2010m
Wtoro 3a npuem nuwm 800 22,26 19,67 119,10 771,43
CPEOA

3ABTPAK
I HuIEeIb MACHOM (CO 100 8,50 19,32 10,99 253,78 268/330/2017
CMETaHHBIM coycom) 60/40 M
KaprodenbHoe mope 180 3,68 5,76 24,53 164,70 312/2017m
CCanat u3 CBEKIb OTBAPHOH ¢ 100 1,40 6,01 8,26 92,80 52/2017m
MAacJIOM PACTHTEITHBIM
Xi1e0 MIeHUYHBIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,24 0,01 13,73 56,99 377/2017m

Wtoro 3a npuem nuwm 600 16,98 31,50 76,83 662,27

O6ep,

Canat u3 moposu ¢ sbnokam |45 1,06 8,48 8,52 114,68 59/2017m
C MacjoM
Cyr-namia JoOManTHsIs 250 2,56 5,54 11,62 115,75 113/2017m
[1noB u3 nTuts! (Kyps) 200 18,54 10,46 36,45 314,1 291/2017m
Komnor u3 cuecn cyxoppykTos | 44, 0,60 0,08 28,81 119,52 | 349/2017m
(c Buramuuom C)
X11e6 nIIeHHnYHbII 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xneb prkaHO-TIIICHUYHBIN 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m




Wtoro 3a npuem nuwm 790 ‘ 27,04 ‘ 25,18 ‘ 114,60 ‘ 804,03 ‘
YETBEPT
3ABTPAK
3anekarka TEOpoxHas ¢ 185 17,91 11,34 | 32,19 | 307,71 224/2017m
MOpKOBI)}O
CMerana 15 0,38 3,00 0,51 30,90 n,T,
Kaxkao ¢ Mmonoxom 180 3,66 3,186 15,82 106,74 382/2017m
Chip mopuusiMu 12 2,54 3,54 0,00 43,20 15/2017m
®OpyKThI (10710K0) 120 0,48 0,48 11,76 52,8 338/2017m
X1e6 mIIeHHYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Wtoro 3a npuem nuwm 552 28,13 21,95 79,60 635,35
Obep
OBo1my 0ce30HHO (OTypetr) 100 0,80 0,10 2,80 15,00 70/71/2017m
Iu u3 caexceii karycTs ¢ 250 7,02 6,18 9,87 | 112,18 | 88/2017m
kapTodenem
Onagpy U3 NeUYEHH C
MOPKOBBIO (CO CMETaHHBIM 100 10,96 8,55 14,11 177,58 267K/330M
coycom)60/40
Kama rpeuneBas pacceimuaras 180 9,96 10,74 44,84 315,00 302/2017m
Kowmor u3 caexax 60K (¢ 180 0,12 0,12 | 2091 | 8595 342/2017m
BuTaMHHOM C)
X11e6 MIIeHNnYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xneb prraHO-TIIICHUYHBIN 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m
Utoro 3a npuem nuwm 870 33,14 26,31 121,73 845,69
NMATHULA
3ABTPAK
Iymsim (50/50) 100 18,89 19,32 4,00 265,56 260/2017m
Canart u3 cBexKel KarycThl 100 1,31 3,25 6,47 60,40 45/2017m
Kama muermnas 180 7,70 9,02 45,07 | 292,50 302/2017m
pacchlnyaras
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 13,54 54,85 376/2017m
X11e0 nIIeHHnYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Wtoro 3a npuem nuwm 600 31,24 31,99 88,40 767,31
O6ep
Canar u3 CBEKIbI ¢ 3e1CHbIM 100 1,65 4,12 7,29 72,90 53/2017m
TOPOUIKOM
Cyn kapTodenbHbIi (¢ prcoM) 250 5,71 6,70 12,66 133,88 138/2004n
PBI6a, TYIHCHHaH B TOMATeE C
OBOIAME 100 16,50 890 | 750 | 17660 | 22°/2017m
KaprodensHoe mrope 180 3,68 5,76 24,53 164,70 312/2017m
Kucems, u3 1650k (¢ 180 0,10 0,11 22,59 | 107,28 352/2017m
ButamuHOM C)




Xi1e0 MIIeHUIHBINH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xe0 prKaHO-TIIICHUIHBIN 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m
Wtoro 3a npuem nuwm 870 31,91 26,21 103,77 795,34
2-a HepenA
NMOHEAENbHUK
3ABTPAK
Kama Monousas Jlpyx6a 250 6,10 7,07 53,00 | 295,12 175/2017m
X11e0 nuIeHHnYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Bynouka OxTs0peHOK 50 6,65 1,45 21,21 120,62 427/2017m
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,04 60,94 376/2017m
Wtoro 3a npuem nuwm 555 19,59 13,343 | 108,57 624,7
O6bep,
Canart u3 cBexel KammycThl 100 1,31 3,25 6,47 60,40 45/2017m
Cyn kaprodenbHpIii ¢ 250 356 | 459 | 1879 | 14425 | 41/2010m
KJIEIIKaMH
Tedrenu (MsACHBIE C COYCOM 100 7.90 8,10 8,93 139,98 279/331/2017
CMETaHHBIM ¢ ToMaToM) 60/40 M
Maxapoukbie H31eHs 180 6,48 5,88 39,36 | 236,16 309/2017m
OTBapHBIC C MACIIOM
Kowmor u3 ceexcux siomox (¢ 180 0,12 0,12 | 2091 | 85,95 342/2017m
ButaMuHoM C)
Xi1e0 MIIeHUYHBIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xneb prkaHO-TIIICHUYHBIT 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m
Wtoro 3a npuem nuwm 870 23,65 22,56 123,66 806,72
BTOPHUK
3ABTPAK
Tedrenu peidHBIE (C COyCOM 100 870 826 12,08 157,32 239/331/2017
CMEeTaHHBIM ¢ ToMaToM)60/40 M
Puc otBapHoit 180 4,38 6,45 44,02 251,64 304/2017m
CCanar u3 CBeIbI ¢ 3e1CHbIM 100 1,65 4,12 7,29 72,90 53/2017um
TOPOIIKOM
X11e6 nIIeHHYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Kaxkao ¢ monokom 180 3,66 3,186 15,82 106,74 382/2017m
Wtoro 3a npnem nuwm 600 21,55 22,41 98,53 682,60
Obep
Bunerper oBoIIHOM 100 1,30 4,50 7,70 76,00 67/2017m
PaccoibHUK JICHUHTPAACKHUIA 250 2,40 6,43 16,53 133,28 96/2017m
Ileuens TymeHas B coyce 100 13,26 11,22 3,52 185,00 261/2017m
Karmra rpeuneBas pacceimaaras 180 9,96 10,74 44,84 315,00 302/2017m
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Kommnort u3 cmecn

CyXO(ppyKTOB (C BATAMUHOM 180 0,60 0,08 28,81 119,52 349/2017m
©)
X11e0 nMuIeHHYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
X71e0 prKaHO-IIIIEHUIHBIN 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m
Wtoro 3a npuem nuwm 870 31,80 33,59 130,60 968,78
CPEAA

3ABTPAK
3anexania pucosas ¢ 200 11,06 15,92 57,1 422 188 M
TBOPOTOM
Mon0KO cryueHHoe 30 1,50 2,49 16,80 96,50 371K/2016
Yal ¢ TMMOHOM 200 0,26 0,01 15,26 63,32 377/2017m
®pyKThI (10710K0) 120 0,6 0,6 147 66 338/2017m
Wtoro 3a npuem nuwm 550 13,42 19,02 103,86 647,82

O6bep,
Canat u3 mopkosn ¢ usiomom (|4, 1,26 8,45 22,28 | 170,18 66/2017M
Kyparoi) c Maciom
Ll 13 caexei KamycTs ¢ 250 7,02 5,82 9,20 | 117,65 | 88/2017m
kapTodenem
[TnoB 13 nTHIB! (KYypPHI) 200 18,54 10,46 36,45 314,1 291/2017m
Kucerms u3 s650x (¢ 180 0,10 0,11 22,59 | 107,28 | 352/2017m
BuTaMHHOM C)
Xi1e0 MIIeHNYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xneb prraHO-TIIICHUIHBIN 30 1,68 0,33 14,82 68,97 702/2010m
Wtoro 3a npuem nuwm 800 31,75 25,57 124,66 872,18

YETBEPT

3ABTPAK
[MTeueHb MO-CTPOTAHOBCKH (C 100 1326 1123 359 185.00 255/332/2017
COYCOM CMETAaHHBIM C JTYKOM) ’ ’ ’ ’ M
Kama muenmnanas 180 7,70 9,02 4507 | 29250 | 302/2017m
pacchlnyarast
OBolK 0CE30HHO (Orypeir) 100 0,80 0,10 2,80 15,00 70/71/2017m
Kodeiinblii HaMUTOK 37aKOBBIN 180
Ha MOJIOKE 2,85 2,41 14,34 90,54 379/2017m
Xi1e0 MIIeHNYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Wtoro 3a npnem nuwm 600 27,77 23,16 85,05 677,04

Obep
Canat u3 ceeicIbl OTBAHOI ¢ 100 1,40 6,01 8,26 92,80 52/2017m
MacjIOM PaCTHTEIHBIM
Cyn kaprogemHbi (¢ 250 3,20 4,10 | 22,65 | 140,30 | 103/2017m
MaKapOHHI)IMI/I I/I3ZIeJII/IHMI/I)
Kotura peibHast (¢ coycom 100 870 8 26 108 157 32 234/331/2017
CMETaHHBIM ¢ TOMaToM)60/40 ’ ’ ’ ’ M




KaprodensHoe mope 180 3,68 5,76 24,53 164,70 312/2017m
Kucems 13 16510k (¢ 180 0,10 0,11 22,59 | 107,28 352/2017m
ButamuHoM C)
X1e6 mIIeHHYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
X71e0 prKaHO-IIIICHUYHBIN 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m
Wtoro 3a npuem nuwm 870 21,35 24,86 119,30 802,38
NATHULA
3ABTPAK
Kotnersr pyOiieHbIe U3 ITUIIBI 100 12,20 13,87 9,13 210,98 294/330/2017
(co cmetanHBIM coycom)60/40 M
Maxaponibie H31eHs 180 6,48 5,88 39,36 | 236,16 309/2017m
OTBapHBIE C MACIOM
Canat U3 cBexeil KarrycThl 100 1,31 3,25 6,47 60,40 45/2017m
X1e0 MIIeHUIHBINH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
YHaii ¢ caxapoM 180 0,18 0,00 13,54 54,85 376/2017m
Utoro 3a npuem nuwm 600 23,33 23,39 87,82 656,39
Ob6epg
Canat U3 KBaIlleHHON KaITyCThI 100 1,70 5,03 8,47 85,70 47/2017m
bopt ¢ kaprodenem n 250 6,80 7,04 | 11,63 | 137,04 | 84/2017m
(acoibio
Pary u3 ntumet 200 12,30 9,80 19,40 222,00 289/2017m
KowmmoT n3 cmecu
CyXO(PYyKTOB (C BATAMUHOM 180 0,60 0,08 28,81 119,52 349/2017m
9)
Xi1e0 MIIeHNYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xneb prraHO-TIIICHUYHBIN 30 1,68 0,33 14,82 68,97 702/2010m
Wtoro 3a npuem nuwm 800 26,24 22,68 102,45 727,23
495,24 | 2100,8 | 15254,87

UToro no meHto: 14177 494,0019 77 03 04

B

T.

4. | uTOro 3a 3aBTpaK 5767 220,72 231,83 | 917,74 | 6937,31
cpedHee 3Ha4veHue 3a
3aempak 576,7 22,07 23,18 91,77 693,73
uTtoro 3a obepg, 8410 273,29 263,42 | 1183,06 | 8317,56
cpedHee 3Ha4eHue 3a o6ed 841 27,33 26,34 118,31 831,76

MompebrHocmeb (cymouyHas) e

nuuwjesbix sewjecmeax, s3Hepauu

0na obyuarowjuxcs 90 92 383




MpumepHoe meHIO chopmuposaHO 8 coomeemcmauu ¢ eOUHbIM pe2uoHasAbHbIM lpumepHbIM
08yxHeOeslbHbIM MEHI0 , C02/10c08aHHbIM MuHobpa3zosaHuem Pocmoeckolii o6aacmu ¢ YnpaeneHuem
Pocnompe6bHad3opa no Pocmoeckoli o6aacmu 01.10.2020, c yuemom KoppeKmupoeKu om 27.01.2021 u om
24.08.2021. 0na obyuarouyuxca eo3pacmHoli kamezopuu 12 nem u cmapuwe (5-11 knaccos)

Ucrnonv3oeaHHaA aumepamypa:

COOpHUK perenTyp U KyJIMHAPHBIX U3ACITUHN IS MPEAIPUITANA 00IIIECTBEHHOTO TUTAHUS IPU
obmeobpaszoBarenbHbIxX mkojax / [lox pex. B.T. Jlanmmnoii. - M.: Xnebnpoauadopm, 2004. - 640c.

COOpHUK perenTyp Ha IPOAYKITUIO JIJIsl 00yYaroNIMXCs BO BCEX 00pa3oBaTeNbHBIX yupexaeHusx / [lox
pen. MLII. Morunbaoro u B.A. Tyrenssina. - M.:/leJIu muttoc, 2017. - 544c.

COOpHHUK perenTyp Ha IPOIAYKIUIO JIJIsl 00yYaroNIMXCs BO BCEX 00pa3oBaTeNbHBIX yupekaeHusx / [lox
pea. MLI1. Morunsnoro u B.A. Tytenbsina. - M.:[leJIu mtoc, 2010. - 544c.

COopHUK perientyp OJIIOJ U KyJIMHAPHBIX U3JICTHH ISl 00yJaroIuxcsi B 00pa30BaTeIbHBIX
yupexaeHusax Kyuma B.P. uza. Hayunsiil eHTp 3110poBbs nereit, 2016 r.

Tabnuibl XMMUYECKOTO COCTaBa U KAJIOPUHHOCTH POCCUICKUX NPOAYKTOB uTaHus: CrpaBoyHUK. - M.:
HeJIu npunr, 2008. - 276c. Cxypuxud U.M., Tyrenssn B.A.

CAHIIMH 1.2. 3685-21 " I'urueHnueckre HOpMaTUBBI U TPeOOBAHUS K OOECIIEUECHUIO OE30MaCHOCTH U
(vn) 6e3BpeTHOCTH IS YelIOBeKa (PaKTOPOB Cpeibl OOUTaHUS".



